
 

当院におけるアドバンス・ケア・プランニング 

（ACP：人生会議）の取り組み 
 

当院では、患者様が最期までその人らしい人生を送ることができるよう、アドバ
ンス・ケア・プランニング（ACP：愛称「人生会議」）の取り組みを推進していま
す。 

 

・人生会議（ACP）とは？  

　もしものとき（ご自身の病状が悪化して意思を伝えることが難しくなったとき）
のために、ご自身が望む医療やケアについて、前もって考え、ご家族や医療・
ケアチームと繰り返し話し合い、共有する取り組みのことです。 

 

・当院の基本方針 

1.​厚生労働省の「人生の最終段階における医療・ケアの決定プロセスに関
するガイドライン」等の内容を踏まえ、適切な意思決定支援を行います。 

2.​患者様ご本人の意思を最優先とし、ご家族や信頼できる方と一緒に、ど
のような医療やケアを望むかについて繰り返し話し合いを行います。 

3.​訪問看護師やケアマネージャー等の多職種と連携し、チームで患者様の
想いをサポートします。 

4.​患者様の想いや希望は、時間の経過や健康状態の変化によって変わる
のが当然です。話し合った内容はいつでも変更・取り消しが可能です。 

 
 


